
令和 7年度 あいち健康プラザ 学校教育支援事業（出前講座） 

 募 集 要 項 
 

１．目的 

あいち健康の森健康科学総合センター（愛称：あいち健康プラザ）では、愛知県からの委託を受け、

あらゆる世代に向けた健康づくりの実践及び普及啓発を推進しています。その一環として、県内の小中

学校に出向き、児童・生徒を対象に健康づくりの大切さを普及するため「学校教育支援事業（出前講

座）」を実施しています。学校と連携を図りながら出前講座を展開していきたいと考え、令和 7 年度の

希望校を募集します。 

 

２．実施主体 

公益財団法人愛知県健康づくり振興事業団 

 

３．実施予定 

令和 7 年度 50 校（予定）    ※応募多数の場合には、依頼内容や公益性等により実施校を 

選定させていただきます。 

A コース 授業１回 

B コース 授業２回（同じ児童・生徒を対象に、開催時期をずらして講座を２回実施） 

B コースについて 

年 2 回の学校保健委員会にて健康教育を実施します。同様のテーマを 2 回行うことで、より理解が 

深まります。なお異なるテーマでも相談に応じます。 

 

４．対象 

愛知県内の小・中学校の児童生徒とその保護者 

 

５．申請 

申請方法：①当センターのホームページより Web 申請（https://www.ahv.pref.aichi.jp/school/） 

②学校教育支援事業申請書（別添）を郵送または FAX により送付 

 申請期間：令和 7 年１月１7 日（金）まで 

申請内容：（１）学校名、住所、電話、FAX、ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ、担当者名 

（２）児童・生徒の健康分析、現状、健康課題など 

（３）あいち健康プラザへの要望 

（４）対象学年、人数、希望コース、希望テーマ・内容、実施時期、アンケート調査 

 ※実施内容・実施形態につきましては、ご相談に応じます。 

       ※アンケート調査は、児童生徒を対象とした生活習慣に関する内容です。出前講座の前 

後に実施します。 

 

６．決定通知 

令和 7 年２月 17 日（月）までに、実施の可否について郵送で通知させていただきます。 

 

７．お問い合わせ先（申請先） 

公益財団法人愛知県健康づくり振興事業団 健康開発部 健康教育課 

〒470-2101 愛知県知多郡東浦町大字森岡字源吾山１－１ 

TEL：0562-82-0211（代表） FAX：0562-82-0228 


