
 

 

令和６年度健康づくり指導者セミナー（行政コース）開催要項 
 

１ 目的 

地域における健康づくりの知識と技術を身につけた指導者を養成し、市町村健康

増進計画や保健事業等の効果的な評価・策定・運営方法を習得する。 

 

２ 主催 

公益財団法人愛知県健康づくり振興事業団、愛知県 

 

３ 対象者 

（１）愛知県内の市町村で保健衛生、高齢福祉、保険年金部門等の業務に携わる担

当者及び管理者 

（２）愛知県内の保健所で市町村支援業務に携わる職員 

（３）愛知県後期高齢者医療広域連合、愛知県国民健康保険団体連合会の職員 

 

４ 受講資格 

（１） オンラインによる受講環境（端末等）が準備できること 

（２） 本セミナーを全て受講できること 

 

５ 定員 

定員なし 

 

６ 方法 

動画配信サイト（YouTube）を利用した動画配信型研修とします。期間内であれ

ば、いつでも何回でも視聴できます。 

 

７ 視聴期間 

   令和 6年 9月 13日（金）午前10時から10月 25日（金）午後5時まで 

 

８ 研修内容 

   別紙 1をご参照ください。 

 

９ 申込方法 

   申込方法は、申込フォームとFAXとし、どちらかの方法で申し込みください。 

（１） 申込フォームの場合 

       あいち健康プラザのホームページ「健康づくりを推進する方へ」→「行政・

企業の方へ」→「健康づくり指導者セミナー」→「1・健康づくり指導者セミ

ナー（行政コース）」の「参加申込フォーム」で必要事項を入力・送信する。 

（２）FAXの場合 

別紙2「令和６年度健康づくり指導者セミナー（行政コース）参加申込書」

に必要事項を記入の上、あいち健康の森健康科学総合センター 健康開発部

指導者養成課宛てへ送信する。 

※同一の職場から複数名で参加される場合も、一人ずつ参加申込をお願いします。 

 



 

 

10 募集期間 

   令和 6年 7月 16日（火）午前10時から10月 18日（金）午後5時まで 

 

11 受講決定 

   参加申込をした時点で受講決定とします。受講決定に関する通知はありません。 

 

12 参加費 

無料 ※ただし、通信料は自己負担となります。 

 

13 準備物品 

  ・インターネットに接続できるパソコン、タブレット 

  ・講義資料（配信開始前日までに、あいち健康プラザのホームページに掲載します） 

  ・セミナー動画URL（参加申込時のメールアドレス宛に送付します） 

9月 12日（木）までの参加申込の場合、9月 13日（金）に送付します。 

9月 13日（金）以降の参加申込の場合、随時送付します。 

 

14 個人情報の取り扱い 

   申し込みの際に得た個人情報（住所・メールアドレス等）は、セミナーの運用のた

めに使用し、正確かつ安全に管理します。 

 

15 その他 

  ・参加申込者以外への資料の提供・録画の公開（配信）は行っていません。 

・研修画面をビデオカメラ等で録画することは、禁止します。 

 

16 申込・お問い合わせ先 

  あいち健康の森健康科学総合センター 健康開発部指導者養成課 

〒470-2101  愛知県知多郡東浦町大字森岡字源吾山1-1 

Email：yousei@grp.ahv.pref.aichi.jp 

  TEL：0562-82-0211（内線3116） 

FAX：0562-82-0228 

休館日：月曜日（月曜日が祝日の場合、以降の最初の平日） 

HP（https://www.ahv.pref.aichi.jp/purpose/company/shidousya/gyousei/） 

 


